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Existen muchos recursos disponibles en Kentucky
para el desarrollo de la fuerza laboral y el avance
profesional. Ya sea que esté buscando comenzar
una nueva carrera o mejorar sus habilidades
actuales, a continuacion se presentan algunos pasos
que puede seguir para comenzar:

1.1dentifique sus intereses profesionales y metas
Antes de comenzar con la capacitacion laboral y el
avance profesional, es importante reflexionar sobre
sus metas profesionales. Considere lo siguiente:

. (Qué industrias estan creciendo en mi area?

. (Qué habilidades necesito para esas industrias?

. (Existen oportunidades para ascender en mi

puesto actual?

En Kentucky, industrias como la salud, la
tecnologia, la logistica, la manufactura y la
construccion estan creciendo rapidamente.
Enfocarse en estas areas para la capacitacion
laboral puede ayudarle a encontrar mejores
oportunidades de empleo.

. KentuckianaWorks Career Interest Assessment
es una herramienta que le puede ayudar a
explorar caminos profesionales segtn sus
intereses y habilidades. Consulte el enlace:
https:llkentuckianaworks. lightcastcc. com/?
radius=®ion=Kentuckiana
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2.Programas de Desarrollo de la Fuerza Laboral
Kentucky ofrece varios programas de desarrollo de
la fuerza laboral que brindan oportunidades de
capacitacion laboral y certificacion.

Estos programas son especialmente utiles para
personas que deseen trabajar en industrias como la
salud, la tecnologia o los oficios especializados.

. Ejemplos de Programas:

» Kentucky Career Center ofrece servicios
como capacitacion laboral, asesoramiento
profesional y asistencia para la colocacion
laboral.

o KCTCS (Kentucky Community and
Technical College System) ofrece cursos
asequibles en areas como la salud, la
construccién y la tecnologia de la
informacion (IT).

o Code Louisville es un boot camp de
codificacién gratuito disefiado para
capacitar a individuos para carreras
tecnoldgicas. Ofrece una via de acceso al
sector tecnoldgico, incluyendo desarrollo
web de pila completa, codificacion y ciencia
de datos.

Esta institucidn es un proveedor de igualdad de oportunidades.


https://kcc.ky.gov/
https://www.kctcs.edu/
https://www.kctcs.edu/
https://codelouisville.org/
https://kentuckianaworks.lightcastcc.com/?radius=&region=Kentuckiana
https://kentuckianaworks.lightcastcc.com/?radius=&region=Kentuckiana

3.Desarrollo de habilidades y certificaciones
A medida que las industrias cambian, es importante
mantener sus habilidades actualizadas.

. Consejo: Considere obtener certificaciones y
capacitacion adicional para mejorar sus
habilidades y destacarse ante los empleadores.

. Recursos:

o GED - Puede obtener su GED de manera
gratuita a través de varios programas en
Kentucky, lo que le ayudara con nuevas
oportunidades laborales.

» Bibliotecas locales - Consulte el sitio web de
su biblioteca local para obtener listas de
programas de capacitacion gratuitos y
recursos, COmo acceso a cursos gratuitos y
herramientas para la elaboracion de
curriculums.

o Coursera and LinkedIn [earning ofrecen
cursos en linea que otorgan certificaciones
reconocidas por muchos empleadores.

4.Recursos para la busqueda de empleo
Buscar empleo puede ser dificil, pero existen muchos
recursos que pueden hacer que el proceso sea mas
facil.

. Portales de Empleo:

o Sitios web de empresas: muchas empresas
publican ofertas de trabajo directamente en
sus sitios web. Esta es la mejor manera de
encontrar las ultimas oportunidades y
postularse directamente.

o Indeed: busque empleos en Kentucky y
reciba recomendaciones personalizadas.

o Glassdoor: investiga empresas, informacion
salarial y opiniones de empleados.

. Centros

o Kentucky Career Center ofrece ayuda para la
busqueda de empleo, evaluaciones de
habilidades, asesoramiento profesional y
acceso a programas de capacitacion.

o KentuckianaWorks sirve al area de
Louisville, conectando a las personas con
educacion, capacitacion y oportunidades
laborales.

Recursos:

KentuckianaWorks

KentuckianaWorks ofrece talleres semanales disponibles de
lunes a viernes para personas que buscan empleo. Visite su
sitio web para obtener mas informacidn. -

www.KentuckianaWorks.org

Goodwill Industries Career Centers

Ofrecen apoyo gratuito y personalizado a los buscadores de
empleo, ayudandoles a encontrar trabajos, explorar caminos
profesionales y desarrollar habilidades a través de
programas de capacitacidn y recursos.

Kentucky Community and
Technical College System (KCTCS)

Brinda educacion accesible y capacitacion laboral en todo
Kentucky, empoderando a los estudiantes y fortaleciendo las
comunidades al fomentar el crecimiento econémico y
preparar a los residentes de Kentucky para carreras de alta
demanda.

Contactame:

Jessica Marquez

Especialista Estatal en Desarrollo de
Recursos Comunitarios Urbanos
Jessica.Marquez@kysu.edu

Esta institucion es un proveedor de igualdad de oportunidades.



https://www.coursera.org/
https://www.linkedin.com/learning/
https://www.indeed.com/
https://www.glassdoor.com/
https://kcc.ky.gov/Pages/index.aspx
https://www.kentuckianaworks.org/
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